JADLOSPIS CZERWIEC 2025r.

PN

Grochowa: na wywarze migsno-warzywnym z warzywami i ziemniakami
Kluski slgskie w sosie pieczarkowo-émietanowym z kurczakiem, sok, owoc
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka

WT

Zupa z fasolki szparagowej na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami,
Kotlet mielony z ziemniakami i mizeria, sok
Alergeny: seler, jaja, gluten, produkty z mleka

SR

Zupa krem z kalafiora na wywarze miesno-warzywnym z kuleczkami ptysiowymi
Poledwiczka w sosie grzybowym z ziemniakami, suréwka z ogorka kiszonego, sok
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten

Czw

Krupnik na wywarze miesno-warzywnym z warzywami, kasza, ziemniaki, natka pietr.
Panierowany filet z piersi kurczaka z ziemniakami marchewka z groszkiem, sok
Alergeny: seler, gluten, jaja

PT

Pomidorowa na wywarze miesno-warzywnym z warzywami i ryzem, natka pietruszki
Paluszki rybne z ziemniakami i fasolka szparagowa, sok, owoc

PN

Alergeny: seler, ryba, gluten, produkty z mleka

Kapusniak z biatej kapusty na wywarze migsno-warzywnym z warzywami
z ziemniakami, natka pietruszki

Pierogi z twarogiem w sosie czekoladowym, sok

Alergeny: séler, produkty z mleka, gluten

10

WT

Kartoflanka na wywarze migsno-warzywnym z warzywami z ziemniakami
Gulasz migsny z kaszg bulgur i ogérkiem konserwowym, sok, owoc
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka

11

SR

Manna na rosole, natka pietruszki,

Indyk w sosie serowym z ryzem z warzywami i curry, safata lodowa w sosie winegret
sok, owoc

Alergeny: seler, gluten

czw

Jarzynowa na wywarze migsno-warzywnym z warzywami i kasza jaglang, natka
pietruszki

Spaghetti bolognese, sok, owoc

Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka

13

PT

Pomidorowa z makaronem: na wywarze migsno-warzywnym z warzywami, natka
pietruszki

Dorsz w sosie porowym z ziemniakami, warzywa na parze, sok

Alergeny: seler, ryba, gluten, produkty z mleka

16

PN

Zupa krem z kalafiora z groszkiem ptysiowym
Nalesniki z serem w polewie truskawkowej, sok, owoc
Alergeny: seler, produkty z mleka, jaja, gluten

17

WT

Rosét na wywarze migsno-warzywnym, makaron
Kurczak w pieciu smakach z ryzem, owoc, sok
Alergeny: seler, gluten, jaja, produkty z mleka

18

SR

Zupa koperkowa na wywarze miesno-warzywnym z warzywami i makaronem, natka
pietruszki

Kotlet schabowy panierowany z frytkami belgijskimi, mizeria, sok

Alergeny: seler, gluten, jaja, produkty z mleka

23

PN

Ogodrkowa: na wywarze miesno-warzywnym, natka pietruszki
Pierogi z migsem, suréwka z kapusty pekiriskiej, sok,
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten

24

WT

Zalewajka na kietbasie, chleb razowy,
Pieczone patki z kurczaka z ziemniakami, mizeria, sok, owoc
Alergeny: gluten, produkty z mleka




25

SR

Jarzynowa na wywarze miesno-warzywnym z warzywami i ziemniakami, natka
pietruszki

Poledwiczka w sosie grzybowym z kopytkami, suréwka z sataty lodowej z sosem
wineget, sok

Alergeny: seler, produkty z mieka, gluten

26

CZwW

Zupa krem brokutowa na wywarze migsno-warzywnym z kuleczkami ptysiowymi
Schab w sosie wtasnym z ziemniakami, suréwka colestaw, sok, mus owocowy

' Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka

27

PT
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