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NAUCZYCIEL interdyscyplinarny

Nauczyciel to wyjgtkowy zawdd, gdyz kazdy, kto go wykonuje, dziatajqc na rzecz rozwoju uczniéw stale
odkrywa wtasne talenty. W pracy nauczyciela najwazniejsza jest umiejetnosé¢ zainteresowania sobq - innych.

Inaczej méwiac chodzi o to, aby uczen
nie widziat w nim nudziarza, ktéry ,po-
tknagt” niezliczong ilos¢ ksigzek, ale czto-
wieka z pasja, ktéry kocha to, co robi,
stale sie uczy, a swojg wiedze umiejet-
nie wykorzystuje w codziennym zyciu.
Pracuje w Szkole Podstawowej nr 166
w todzi im. Akademii Pana Kileksa w to-
dzi, jestem nauczycielem z 11-letnim sta-
Zzem, mam za sobg studia z zakresu bio-
logii, przyrody i wychowania fizycznego,
jestem ratownikiem WOPR i instrukto-
rem sportu ze specjalizacja w ptywaniu.
Smiato moge zatem powiedzie¢, ze je-
stem interdyscyplinarny. Aby nie by¢ go-
tostownym, pragne przedstawi¢ opraco-
wane i wdrozone przeze mnie innowacje
pedagogiczne i programy wilasne.

1. ,Uniwersytet mtodego biologa” to
innowacja pedagogiczna stworzona dla
uczniow, ktérzy podejmujg wysitek, aby
zajmowac sie w szerszym niz zakfada
to podstawa programowa zakresie bio-
logia. Czyli nauka, ktéra mimo licznych
prac badawczych prowadzonych na ca-
tym Swiecie kryje w sobie jeszcze niezli-
czong ilos¢ zagadek i ktéra mimo wielu
odkry¢ nieustannie sie rozwija. Inno-
wacja pedagogiczna ,Uniwersytet mio-
dego biologa” ma na celu rozbudzanie
ciekawosci zagadnieniami biologiczny-
mi. Tworzy warunki do pracy z uczniem
zdolnym i umozliwia organizacje cieka-
wych lekgji biologii dla szerszego grona
uczniéw, z udziatem zewnetrznych insty-
tucji.

2. ,Nie czekaj tylko dziataj. Czyli kazdy
moze stac sie ratownikiem” to innowacja
pedagogiczna nakierowana na profilak-
tyke zdrowia oraz przeciwdziatanie skut-
kom nieszczesliwych wypadkéw. Uczy-
my sie, jak wezwaé odpowiednie stuzby
ratownicze, jak zadba¢ o wiasne bezpie-

czenstwo i w miare mozliwosci udzie-
li¢ pierwszej pomocy przedmedycznej.
Cwiczymy umiejetnos¢ resuscytacji kra-

zeniowo-oddechowej na fantomach.
Uczymy sie prawidtowo kompletowac
apteczke. Poznajemy podstawowe tech-
niki wykorzystywane w ratownictwie
wodnym. Ponadto rozmawiamy na te-
mat bezpiecznego wypoczynku w mie-
$cie, nad wodga i w gérach. W szkoleniu
moze wzig¢ udziat - za zgoda rodzicéw
- kazdy uczen.

3., Nauka ptywania dla szkét nieposia-
dajacych plywalni” to program wtasny
stworzony dla klas 4 - 8. Ma na celu or-
ganizacje zajec dla uczniow, ktérzy checa
nauczyc sie ptywac lub rozwija¢ umiejet-
nosci ptywania. Zajecia odbywaja sie na
ptywalni Wodny Raj, w oparciu o poro-
zumienie miedzy naszg szkotfa a ta pla-
cdwka MOSIR. Pozwalajg na realizacje
wielu zatozonych celéw, nie tylko dydak-
tycznych, ale réwniez wychowawczych,
uczac na przyktad bezpiecznego korzy-
stania z komunikacji publicznej czy re-
spektowania regulaminéw w pozaszkol-
nych obiektach. Sprzyjaja tez budowaniu
pozytywnych relacji miedzy uczniami
z réznych klas.

4, ,Zabawy z mocowaniem na pod-
budowie zapaséw jako sportu wszech-
stronnie rozwijajacego psychomotoryke
dzieci” to program wiasny, stworzony po
to, aby zachecad uczniéw do aktywnosci
fizycznej. Z doswiadczenia wiem, ze za-
pasy naleza do najwszechstronniej roz-
wijajacych dyscyplin, co jest szczegdlnie
istotne, jesli chodzi o dzieci i mtodziez.
Wykorzystujac rdznorodne ¢wiczenia
ogdlnorozwojowe mozna dzieki zapa-
som ksztattowad szybkos¢, zwinnosé,
site, orientacje przestrzenna, szybkos¢
reakcji czy umiejetng walke ze stresem.

Celem mojego programu nie jest wycho-
wywanie zapasnikéw. Zamiast typowych
treningdbw technicznych pojawiaja sie
mocowania, czyli zabawy typu ,obrona
skarbu i mienia’, ,ochrona terytorium”
lub ,wpychanie w odpowiednig strefe”.
Taki system daje mozliwos¢ rywaliza-
¢ji zaréwno chiopcow, jak i dziewczy-
nek. Umozliwia kazdemu sprawdzenie
sie i stwarza sytuacje, w ktorych dzieci
z kompleksami moga odzyskad wiare
we wiasne sity. Doskonale udowadnia
to przyktad osoby z nadwaga, ktéra na
zwyktej lekcji wychowania fizycznego
bywa wycofana, a zabawa w zapasy za-
checa ja rywalizacji i pozwala zdobywac
punkty dla druzyny. Na razie wdrozytem
mdj program jako czwartg godzine wy-
chowania fizycznego, ale mysle o utwo-
rzeniu szkolnego klubu sportowego.

Serdecznie zachecam kolezanki i kole-
goéw nauczycieli do realizacji swoich pa-
sji na gruncie zawodowym, do tworzenia
unikatowych zaje¢, ktére beda przycia-
galy tematyka i nieszablonowym podej-
sciem. Bo przeciez matematyk moze by¢
Swietnym przewodnikiem turystycznym,
fizyk malarzem-amatorem, a polcnistka
mistrzynia wypiekéw. Pamietajmy za-
tem, ze kazda pasja rodzi profesjonalizm
oraz daje olbrzymie poczucie satysfakgji
w wykonywaniu niezwykle trudnego za-
wodu, jakim jest zawod nauczyciela.
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